
Playa de la Marineta Cassiana
lunes martes miercoles jueves viernes

1 2 3 4 5

108 9 11 12

17 18 1915 16

24 25 2622

29

23

8h Taichí

Aerobic

8:30h Mantenimento

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Taichí

8:30h Pilates

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Mantenimento

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Taichí

8:30h Pilates

Fitness9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Fitness

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Aeròbic

8:30h Mantenimento

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Taichí

8:30h Pilates

Aerobic9:15h

20h

FESTIVO
8h Taichí

Taichí

8:30h Pilates

Fitness9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Fitness

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Mantenimento

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Taichí

8:30h Pilates

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Aeròbic

8:30h Mantenimento

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Taichí

8:30h Pilates

Fitness9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Fitness

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Mantenimento

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Taichí

8:30h Pilates

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Mantenimento

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Taichí

8:30h Pilates

Fitness9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Fitness

Aerobic9:15h

20h

8h Taichí

Aerobic

8:30h Mantenimento

Aerobic9:15h

20h

julio
2024

No hace falta inscribirse, acude directamente a la actividad.
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